Rogizinqy Kapitat
Opiekunczy

Rodzinny kapitat opiekunczy (RKO) otrzymasz na dziecko w wieku od 12. do 35. miesiaca.
Swiadczenie to nie zalezy od dochodu rodziny i wyniesie w sumie do 12 tys. zt na drugie i
kazde kolejne dziecko.

Kto otrzyma swiadczenie?
Rodzinny kapitat opiekunczy przystuguje Ci na drugie i kolejne dziecko w rodzinie, jesli:

o jestes matkg dziecka,

e jestes$ ojcem dziecka,

e przyjates$ dziecko na wychowanie i wystgpites do sadu opiekunczego z wnioskiem o
wszczecie postepowania w sprawie jego przysposobienia,

i dziecko wspodlnie z Tobg mieszka oraz utrzymujesz je.

Jesli zgodnie z orzeczeniem sadu sprawujesz opieke naprzemienng z drugim rodzicem, $wiadczenie
mozesz otrzymac Ty i drugi rodzic w wysokosci potowy przystugujgcej kwoty (patrz srodtytut: Jaka jest
wysokos¢ swiadczenia?).

Rodzinny kapitat opiekunczy otrzymasz na drugie i kazde kolejne dziecko w rodzinie dlatego we
whniosku musisz wskaza¢ pierwsze dziecko w rodzinie. Pierwszym dzieckiem w rodzinie jest najstarsze
dziecko w rodzinie. Nie ma znaczenie jego wiek.

Jesli dzieci urodzity sie tego samego dnia, miesigca i roku (np. blizniaki), najstarszym dzieckiem w
rodzinie jest dziecko, ktére wskazesz we wniosku.

Pierwszym dzieckiem w rodzinie, jest:

e dziecko wtasne,

e dziecko matzonka,

e dziecko drugiego rodzica, z ktérym rodzic wychowuje wspélne dziecko,

e dziecko, przyjete na wychowanie, jesli wystgpite$ do sgdu opiekunczego z wnioskiem o
wszczecie postepowania w sprawie jego przysposobienia.

Rodzina to:

e maizonkowie,

e rodzice dzieci wychowujgcy wspdlne dziecko,

e 0soba samotnie wychowujgca dziecko: panna, kawaler, wdowa, wdowiec, osoba w separac;ji
orzeczonej prawomocnym wyrokiem sgdu, osoba rozwiedziona,



e 0soba, ktdra przyjeta dziecko na wychowanie i wystgpita do sgdu opiekunczego z wnioskiem o
wszczecie postepowania w sprawie jego przysposobienia,
e dzieci 0s6b wymienionych wyze;.

Do cztonkéw rodziny nie zalicza sie dziecka:

e pozostajgcego pod opiekg opiekuna prawnego,

e umieszczonego w pieczy zastepczej,

e ktdre byto umieszczone w pieczy zastepczej w dniu osiggniecia przez to dziecko
petnoletnosci,

o do ktérego osoba ubiegajgca sie lub otrzymujgca kapitat jest pozbawiona wtadzy
rodzicielskiej,

e do ktérego osoba ubiegajgca sie lub otrzymujgca kapitat byta pozbawiona wtadzy
rodzicielskiej w dniu osiggniecia przez to dziecko petnoletnosci.

Takich dzieci nie mozesz wskaza¢ we wniosku jako pierwsze (najstarsze) dziecko w rodzinie.
Jak dtugo przystuguje swiadczenie?

Rodzinny kapitat opiekuriczy mozesz otrzymac od pierwszego dnia miesigca, w ktérym dziecko
ukonczy 12. miesigc do ostatniego dnia miesigca, w ktérym dziecko ukonczy 35. miesigc.

Jesli przyjates dziecko na wychowanie i wystgpites do sgdu opiekunczego z wnioskiem o wszczecie
postepowania w sprawie jego przysposobienia otrzymasz rodzinny kapitat opiekunczy od pierwszego
dnia 12. miesigca liczonego od dnia, w ktérym wystgpites do sgdu z wnioskiem do konca 35. miesigca,
ale maksymalnie do:

e do miesigca, w ktérym dziecko ukonczy 7 lat,
e do miesigca, w ktérym dziecko ukonczy 10 lat — jesli dziecko ma decyzje o odroczeniu
obowigzku szkolnego.

Kiedy swiadczenie nie przystuguje?
Nie otrzymasz rodzinnego kapitatu opiekuniczego, jesli:

e dziecko zostato umieszczone w pieczy zastepczej,
e zostates pozbawiony wtadzy rodzicielskiej,

e Tobie lub cztonkowi Twojej rodziny przystuguje za granicg na dziecko swiadczenie o
podobnym charakterze do kapitatu (nie dotyczy to Swiadczen z panstw cztonkowski UE/EFTA
lub z Wielkiej Brytanii).
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Jaka jest wysokos¢ swiadczenia?

Rodzinny kapitat opiekunczy nie zalezy od dochodu Twojej rodziny i wyniesie w sumie do 12 tys. zt na
drugie i kazde kolejne dziecko.

Jako rodzic dziecka mozesz zdecydowac czy chcesz otrzymywac swiadczenie w wysokosci 500 zt
przez 24 miesigce, czy w wysokosci 1 000 zt przez 12 miesiecy. W okresie wyptaty Swiadczenia
mozesz raz zmieni¢ swojg decyzje w sprawie wysokosci miesiecznej kwoty swiadczenia.



taczna wysokos$é¢ rodzinnego kapitatu opiekunczego (do 12 000 zt na dziecko) bedzie obnizona o 500
zt za kazdy miesigc, gdy ztozysz wniosek o kapitat:

e po uptywie ostatniego dnia miesigca, w ktéorym dziecko ukonczyto 13. miesiac,
e po uptywie ostatniego dnia 13. miesigca liczonego od dnia, w ktérym wystgpites do sgdu
opiekunczego z wnioskiem o wszczecie postepowania w sprawie przysposobienia dziecka.

Jesli Twoje dziecko ukonczyto 12. miesigc ale nie ukonczyto 35. miesigca przed 1 stycznia 2022 r.,
rodzinny kapitat opiekunczy przystuguje Ci w wysokosci 12 000 zt pomniejszonej o kwote 500 zt za
kazdy miesigc przed 1 stycznia 2022 r. poczgwszy od tego, w ktérym dziecko ukonczyto 12 miesiac.
Zasada ta dotyczy takze Ciebie jesli przed 1 stycznia 2022 r. przyjate$ dziecko na wychowanie i
wystgpites do sgdu opiekunczego z wnioskiem o wszczecie postepowania w sprawie jego
przysposobienia.

Jesli zgodnie z orzeczeniem sgdu sprawujesz opieke naprzemienng z drugim rodzicem (z ktérym
rozwiodtes sie, zyjesz w separaciji lub roztgczeniu) w porownywalnych i powtarzajgcych sie okresach,
to kazdemu z Was przystuguje rodzinny kapitat opiekuhczy w wysokosci potowy kwoty za dany
miesigc (250 zt albo 500 zt).

Kapitat otrzymasz w formie bezgotéwkowej co miesigc:

e na wskazany przez Ciebie we wniosku numer rachunku ptatniczego w Polsce,
e narachunek bankowy w panstwie cztonkowskim UE/EFTA, jesli tam mieszkasz.

Kiedy zlozy¢ wniosek?
Whniosek o rodzinny kapitat opiekunczy mozesz ztozyé najwczesniej 1 stycznia 2022 r.

Jako matka albo ojciec dziecka mozesz ztozy¢ wniosek:

e od pierwszego dnia, w ktérym dziecko kohczy 9. miesiac,
e do konca miesigca, w ktérym dziecko konczy 13. miesigc.

Jesli ztozysz wniosek w tym okresie bedzie Ci przystugiwat kapitat od pierwszego dnia miesigca, w
ktérym dziecko ukonczyto 12. miesigc do:

e ostatniego dnia miesigca, w ktorym dziecko ukonczy 23. miesigc — jesli we wniosku
wskazates, ze chcesz otrzymywac kapitat po 1000 zt miesiecznie,

e ostatniego dnia miesigca, w ktorym dziecko ukonczy 35. miesigc -jesli we wniosku wskazates,
ze chcesz otrzymywac kapitat po 500 zt miesiecznie.

Jesli ztozysz wniosek po miesigcu, w ktérym dziecko ukonczy 13. miesigc , otrzymasz pomniejszony
kapitat (o 500 zt za kazdy miniony miesigc od ukohczenia przez dziecko 12. miesigc) - patrz $rodtytut:
Jaka jest wysokos¢ swiadczenia?

Jesli przyjates dziecko na wychowanie mozesz ztozy¢ wniosek:

e od pierwszego dnia 9. miesigca liczonego od dnia, w ktéorym wystgpite$ do sadu opiekunczego
z wnioskiem o wszczecie postepowania w sprawie jego przysposobienia,

e do ostatniego dnia 13. miesigca liczonego od dnia, w ktérym wystgpites do sadu
opiekunczego z wnioskiem o wszczecie postepowania w sprawie jego przysposobienia.



Jesli ztozysz wniosek w tym okresie, otrzymasz kapitat:

e od pierwszego dnia 12. miesigca liczonego od dnia, w ktérym wystgpites do sgdu
opiekunczego z wnioskiem o wszczecie postepowania w sprawie jego przysposobienia,

e do ostatniego dnia 23. miesigca (przy miesiecznej kwocie 1 000 zt) albo 35. miesigca (przy
miesiecznej kwocie 500 zt) liczonego od dnia, w ktdrym wystgpites do sadu, nie dituzej jednak
niz:

o do miesigca, w ktérym dziecko ukonczy 7. rok,
o do miesigca, w ktérym dziecko ukonczy 10. rok — jesli ma decyzje o odroczeniu
obowigzku szkolnego.

Jesli ztozysz wniosek po wymienionych terminach, to otrzymasz kapitat od pierwszego dnia miesigca,
w ktérym ztozyte$ wniosek.

Mozesz ztozy¢ wniosek o rodzinny kapitat opiekunczy w styczniu 2022 r. takze:
o jesli jestes rodzicem dziecka, ktore ukonczyto 12. miesigc przed 2022 r.,
o jesli przyjates dziecko na wychowanie i 12. miesigc liczony od dnia, w ktéorym wystgpites do
sgdu opiekunczego z wnioskiem o wszczecie postepowania w sprawie jego przysposobienia

uptynat przed 2022 r.

Jesli ztozysz wniosek po 31 stycznia 2022 r. otrzymasz kapitat od miesigca ztozenia wniosku.
Gdzie i jak ztozy¢ wniosek?
Aby uzyskac rodzinny kapitat opiekunczego musisz ztozy¢ do ZUS wniosek:

e RKO-R —jesli jeste$ rodzicem dziecka,
e RKO-O — jesli wystgpite$ do sgdu opiekuniczego z wnioskiem o przysposobienie dziecka.

Whniosek o rodzinny kapitat opiekunczy i zatgczniki do niego mozesz ztozy¢ tylko elektronicznie.
Whiosek RKO-R i RKO-O mozesz ztozy¢ przez Platforme Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS.

Jesli jeste$ matkg albo ojcem dziecka i masz numer PESEL, mozesz takze ztozy¢ wiosek RKO-R,
przez:

e swoj bank od 01.02.2022r. w SKOK ,WISLA
Jezeli ztozysz wniosek przez bank albo portal Emp@tia, a nie masz profilu na PUE ZUS, Zaktad

Ubezpieczen Spotecznych zatozy Ci taki profil na podstawie danych z wniosku o rodzinny kapitat
opiekunczy.



Jakie dokumenty dotagczy¢ do wniosku?

Aby otrzymacé rodzinny kapitat opiekunczy musisz dotgczy¢ do sktadanego elektronicznie wniosku:

e zaswiadczenie sgdu opiekunczego lub o$rodka adopcyjnego o prowadzonym postepowaniu
sgdowym w sprawie przysposobienia dziecka z datg wystgpienia do sgdu — jesli przyjates
dziecko na wychowanie,

e oswiadczenie o dacie przyjecia na wychowanie dziecka, w stosunku do ktérego wystgpites do
sgdu z wnioskiem o wszczecie powstepowania w sprawie jego przysposobienia,

e decyzje albo zaswiadczenie dyrektora szkoty publicznej o odroczeniu obowigzku szkolnego —
jesli dziecko od 7 do 10 lat ma odroczony obowigzek szkolny,

e orzeczenie sgdu o ustanowieniu opieki naprzemiennej — jesli opiekujesz sie dzieckiem na
przemian z drugim rodzicem (z ktérym rozwiodtes sie, zyjesz w separaciji lub roztgczeniu) w
poréwnywalnych i powtarzajgcych sie okresach,

o dokument potwierdzajgcy charakter pobytu cudzoziemca w Polsce np. karta pobytu z
adnotacjg ,dostep do rynku pracy”, karte statego pobytu (nie dotyczy to obywateli UE/EFTA).

Jak sie z Tobg skontaktujemy?

Jezeli nie wypetnisz prawidtowo wniosku, ZUS wezwie Cie do poprawienia wniosku w ciggu 14 dni.

Jesli nie ztozysz wymaganych dokumentéw, ZUS wezwie Cie do ich dostarczenia i wyznaczy Ci
termin od 14 do 30 dni.

Wiadomos¢ o tym, ze musisz poprawic lub uzupetni¢ wniosek otrzymasz tez na adres mailowy oraz
numer telefonu, ktéry podates we wniosku.

Jesli nie poprawisz, nie uzupetnisz dokumentéw w wyznaczonym terminie, ZUS nie rozpatrzy Twojego
wniosku.

Jesli ZUS przyzna Ci rodzinny kapitat opiekunczy nie bedzie wydawat decyzji. Informacje w tej sprawie
otrzymasz na swdj profil na PUE ZUS a takze mailem na adres, kiéry podasz we wniosku.

Jak sie odwotac od decyzji?

ZUS wyda decyzje w nastepujgcych sprawach:
e odmowy przyznania rodzinnego kapitatu opiekunczego,
e uchylenia prawa do rodzinnego kapitatu opiekunczego,
e zmiany wysokosci rodzinnego kapitatu opiekunczego,
e nienaleznie pobranego rodzinnego kapitatu opiekunczego.
ZUS doreczy Ci decyzje wytgcznie w postaci elektronicznej — na Twdj profil na PUE ZUS.

Od decyzji mozesz odwotac sie do Prezesa ZUS w ciggu 14 dni od doreczenia decyzji.

Od decyzji Prezesa ZUS przystuguje Ci skarga do wojewddzkiego sgdu administracyjnego w ciggu 30
dni od doreczenia decyzji.



Gdzie otrzymasz pomoc?

W sprawie rodzinnego kapitatu opiekuhczego otrzymasz pomoc:

e w Centrum Obstugi Telefonicznej ZUS w dni robocze (pn.—pt.) w godz. 7.00 —18.00 pod
numerem telefonu 22 560 16 00 lub za posrednictwem maila na adres:cot@zus.pl,

o we wszystkich placowkach ZUS,

e podczas e-wizyty w ZUS.

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 17 listopada 2021 r. o rodzinnym kapitale opiekunczym (Dz.U. z 2021 r. poz. 2270).
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